
SUNRISE

CIRCUS

P A R A L L E L  E X I T

S T U D Y  G U I D E



W H A T  I S  C I R C U S ?

T H E  M O D E R N  A M E R I C A N  C I R C U S  C A N
T R A C E  I T S  R O O T S  B A C K  T O  T H E

E N G L I S H M A N  P H I L I P  A S T L E Y,  K N OW N
A S  T H E  FAT H E R  A N D  T H E  I N V E N T O R  O F
T H E  M O D E R N  C I R C U S .  H E  E S TA B L I S H E D
M A N Y  O F  T H E  C O M M O N  C O N V E N T I O N S

W E  N OW  A S S O C I AT E  W I T H  T H E  C I R C U S :
A  DY N A M I C  P R O G R A M  O F  A S T O U N D I N G

A C T S  O F  P H Y S I C A L  S K I L L ,  D A N G E R ,
A N D  C O M E DY,  A L L  A C C E N T E D  W I T H

M U S I C .  



W H O  W A S  P . T .  B A R N U M ?

P.T .  B A R N U M ’ S  M U S E U M ,  M E N A G E R I E
A N D  C I R C U S ,  A  T R AV E L I N G  E XH I B I T I O N

O F  A N I M A L  A N D  H U M A N  O D D I T I E S ,
B E C A M E  A N  I N T E G R A L  PA R T  O F  T H E
A M E R I C A N  C I R C U S  K N OW N  A S  T H E

S I D E S H OW.



W H A T  K I N D  O F  A C T S

A R E  I N  S U N R I S E

C I R C U S ?

U N I C YC L E ,  T I G H T W I R E ,  S P I N N I N G
P L AT E S ,  M A G I C ,  M U S I C ,  P H Y S I C A L

C O M E DY,  A N D  J U G G L I N G
( I N C L U D I N G  U M B R E L L A S ! )



W H A T  I S  

P H Y S I C A L  C O M E D Y ?

P H Y S I C A L  C O M E DY  H A S  B E E N
A R O U N D  A S  L O N G  A S  P E O P L E  H AV E
WA N T E D  T O  L A U G H .  YO U  C A N  S E E
M O M E N T S  O F  P H Y S I C A L  C O M E DY
A R O U N D  YO U  AT  A L L  T I M E S  –  A

P E R S O N  T R I P P I N G  O N  T H E
S I D E WA L K ,  S O M E O N E  B U M P I N G

T H E I R  H E A D  O N  S O M E T H I N G  T H E Y
D O N ’ T  S E E .  A S  L O N G  A S  T H E Y ’ R E

N O T  H U R T,  W E  O F T E N  L A U G H  W H E N
W E  S E E  T H E S E  E V E R Y D AY  E V E N T S .



A C T I V I T I E S  F O R

S T U D E N T S

M A K E  YO U R  OW N  C I R C U S  S H OW:

A S K  YO U R  F R I E N D S  I F  T H E Y  H AV E  A
S P E C I A L  TA L E N T  –  I T  C A N  B E
A N Y T H I N G  F R O M  S I N G I N G  T O

D A N C I N G  T O  D O I N G  A  H A N D S TA N D.
C H O O S E  O N E  P E R S O N  T O  H O S T  T H E

S H OW  A N D  B R I N G  O U T  YO U R  F R I E N D S
O N E  AT  A  T I M E  T O  P E R F O R M  T H E I R

TA L E N T.  K E E P  E A C H  A C T  S H O R T,
T H O U G H ,  A S  A U D I E N C E S  L OV E

VA R I E T Y !



A C T I V I T I E S  F O R

S T U D E N T S

T H E  T R I P :

WA L K  I N  A  S T R A I G H T  L I N E ,  A N D
P R E T E N D  T O  T R I P  I N  A  S P E C I F I C  S P O T.

T U R N  A R O U N D  A N D  WA L K  T O  T H AT  S A M E
S P O T,  A N D  T R I P  A G A I N .  T H I N K  F O R  A
M O M E N T,  A N D  T H I S  T I M E ,  W H E N  YO U

WA L K  T O  T H AT  S P O T,  S T E P  OV E R  I T  A N D
C O N T I N U E  WA L K I N G .  TA K E  A  C O U P L E  O F

S T E P S  A N D  T H E N  T R I P  O N  S O M E T H I N G
E L S E .



A C T I V I T I E S  F O R

S T U D E N T S

T H E  S E A R C H :

T WO  P E O P L E  A R E  L O O K I N G  F O R  E A C H
O T H E R .  T H E Y  S TA R T  FA R  AWAY  F R O M

E A C H  O T H E R ,  E A C H  L O O K I N G  I N  A
D I F F E R E N T  D I R E C T I O N .  T H E Y  WA L K
B A C KWA R D S ,  S L OW LY,  A N D  A L M O S T

WA L K  I N T O  E A C H  O T H E R .  AT  T H E  L A S T
M O M E N T,  T H E Y  T U R N  A N D  M I S S  E A C H
O T H E R ,  B U T  D O  N O T  S E E  E A C H  O T H E R

AT  A N Y  P O I N T.



A C T I V I T I E S  F O R

S T U D E N T S

T H E  L O O K :

T WO  P E O P L E  S TA N D  B E S I D E  E A C H
O T H E R ,  L O O K I N G  AT  T H E  A U D I E N C E .  O N E

T U R N S  T H E I R  H E A D  T O  L O O K  AT  T H E
O T H E R .  A S  T H E  F I R S T  O N E  T U R N S  T H E I R

H E A D  B A C K  O U T  F R O N T,  T H E  O T H E R
T U R N S  T H E I R  H E A D  T O  L O O K  AT  T H E M .

T H E Y  C O N T I N U E  T O  G O  B A C K  A N D
F O R T H ,  M I S S I N G  E A C H  O T H E R  E A C H

T I M E .  



W H O  I S

P A R A L L E L  E X I T ?

PA R A L L E L  E XI T  I S  T H E  C O M PA N Y
B E H I N D  S U N R I S E  C I R C U S .  F O U N D E D

I N  N E W  YO R K  C I T Y  I N  2 0 0 5 ,  W E
C R E AT E  A N D  P R E S E N T  O R I G I N A L

P R O D U C T I O N S  O F  C I R C U S  A N D
T H E AT R E  F O R  A U D I E N C E S  O F  A L L

A G E S .  


